
 

 

Pressemitteilung – Kurzfassung 

Prurigo erkennen, frühzeitig handeln: World Prurigo Day 2026 

stärkt international Aufklärung  

Am 21. Juni 2026 findet zum zweiten Mal der weltweite Aktionstag mit 

Beiträgen aus Europa, Nord- und Südamerika sowie Asien statt. 

Aachen, Mai 2026 – Am 21. Juni 2026 findet der zweite World Prurigo Day mit parallelen 

Live-Veranstaltungen auf drei Kontinenten statt. Nach der erfolgreichen Premiere 2025 mit 

weltweit über 500 Teilnehmenden wird der internationale Aktionstag deutlich ausgebaut. 

Unter dem Motto „Prurigo erkennen, frühzeitig handeln“ soll das Bewusstsein für chronische 

Prurigo / Prurigo nodularis gestärkt sowie eine frühere Diagnose und evidenzbasierte 

Therapie gefördert werden. 

Die Erkrankung ist durch quälenden Juckreiz und charakteristische Hautveränderungen 

gekennzeichnet und beeinträchtigt Lebensqualität, Schlaf und psychisches Wohlbefinden 

erheblich. Dennoch wird sie häufig spät erkannt oder unzureichend behandelt. 

Das globale Online-Event vereint führende Dermatologen, Forschende und 

Patientenvertretungen aus Europa, Nord- und Südamerika sowie Asien. Präsentiert werden 

aktuelle Erkenntnisse aus Forschung und Versorgung in verschiedenen Landessprachen. 

Initiiert wurde der World Prurigo Day von Prof. Dr. Matthias Augustin (Universitätsklinikum 

Hamburg-Eppendorf) und Prof. Dr. Dr. Sonja Ständer (Universitätsklinikum Münster), 

Vorsitzende der Arbeitsgruppe Pruritus der European Academy of Dermatology & 

Venereology (EADV). 

Weitere Informationen zum Programm finden Sie unter worldprurigoday.org. 
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